MoaroTtoBKa NauueHTa K npuemy:

HpaBmIa MOATOTOBKHU K CTOMATOJIOTHYE€CKOMY IIPUEMY.

1. OO06s3aTenbHO MOYUCTUTE 3yObI TACTOM, OUUCTUTE MIPOMEKYTKH MEXIY 3y0amMu 3yOHOI
HUTBIO, IPOIOJIOLIUTE MOJIOCTh PTA BOJOM UM ONOJIACKUBATENIEM;

2. Hcxmarounre 3a 3 JHA 10 MOCCHICHUS Bpada aJIKOTOJIbHBIC HAITUTKH. AJKOTOIb MOYKET
COJIEPXKAThCS B KPOBH TMOCJIE YIOTpeOIeHUs B TeUueHUE 4 — X CYTOK Y 3HAUYUTEITLHO CHIKATh
BO3JIeHiCTBUE 00€300MBAIOLINX [TPENIApaToB;

3. ITlepen moxomom k 3yOHOMY Bpady 00s3aTeNIbHO MOCIIBTE, TaK KaK B MPOIIECCE BO3ICHCTBUS
MEMKaMEHTO3HBIX IPEnapaToB Ha FOJIOIHBIN kKeTyI0K BBl MOXKeTe ynacTb B 0OMopok. K tomy
e 1ocie OOJIBIIMHCTBA CTOMATOJIOIMUECKUX MPOLIeTyp HE peKOMEHAYeTCsl ynoTpedieHue
MUY B TEYEHHE HEKOTOPOTO BPEMEHU;

4. HemnocpencTBeHHO B Havyale MpreMa coo0IIuTe Bpady O JUYHOW HENEPEHOCUMOCTH
JIEKapCTBEHHBIX MPENapaToB, HATMYNUU AINIEPTUYECKUX peaklUii Ha HUX, 00 o0IImx
3a00JIeBaHUSIX KOTOPBHIMU BBl 00JIEH paHee, 0 0EpEeMEHHOCTH U KOPMIIEHUH rpyabo. Taxxke
coo0IIKTe Bpauy 0 MPUHUMAEMBbIX BaMU Mpenaparax, YToObl CTOMATOJIOT KOPPEKTHO BhIOpa
MEMKaMEHThI, COBMECTUMBIE C STUMH JIEKAPCTBAMH.

B kakux ClIydasX BH3UT K CTOMATOJIOTY PEKOMCHAYCTCA OTMCHUTD!:

1. Ecnu BBl UMeeTe BUPYCHOE WU OaKkTepHalibHOE 3a00JIeBaHKe IbIXaTeNbHbIX yTEH, TO
BU3UT CJIEAYeT OTJIOKUTh. Jlaske 0ObIYHBIN HACMOPK HE MO3BOJISIET UATH HAa IPUEM K 3yOHOMY
Bpauy. M3 — 3a 3aJ10)KEHHOCTH HOCA JIbIXaHHE OCYILECTBIISIETCS Yepe3 poT, CHAOKEeHUE
OpraHu3Ma KUCJIOPOJOM yXYJIIAeTCsl, CIIOHOOT/AETICHIE YBEIIMYUBACTCS, UTO BIUSET Ha
KayeCcTBO MPOBOUMBIX MPOIIEAyp, HAIPUMED IIIOMOUpOBaHUE 3yOO0B;

2. }KGHCKOMy IIOJIy HE PEKOMCHAYCTCA IMMOCEIIAaTh CTOMATOJIOra B IIEPUOJ KPUTHICCKUX ,I[HCﬁ.
B st0 BpPEMs 3HAYUTCIIBHO YCUIIMBACTCA YYBCTBUTCIIbHOCTD, YXYAIIACTCA CBEPTHIBAEMOCTD
KpOBH, YBEIIMYUBACTCA PUCK BOSHUKHOBCHUA OCJIOJKHEHUH I10CIIE JICUCHUS,

3. He pexomenayercs mpoxXoauTh JIeYeHHE Y 3yOHOT0 Bpaya, €CJIM Bbl 3aMETUIIH Y ce0st
MPU3HAKU TePIIETHYECKOro CTOMaTuTa (repreca);

4. Ortnoxute npueM K 3yOHOMY Bpady B IEpUOJ 000CTPEHUS XPOHUUECKUX 3a00JIeBaHU.
CobmroieHNe 3TUX PIEMEHTAPHBIX MPABUJI TIOMOKET BallleMy CTOMATOJIOTY MPAaBUIBHO U
pe3yIbTaTUBHO MPOBECTH JICUCHUE, 2 BaM KOM(OPTHO U 0€30MaCHO YyBCTBOBATH ce0s Ha

IIpUEME.

HanomuHaeM, 4To nmpo¢miakTH4eckuii 0CMOTp Bpada CTOMATOJIOTa PEKOMEH IyeTCsl IPOXOIUTh
2 pa3a B roJi, Jaxe eciu Bac Hudero He 6ecrokoumr.



MHorHe CTOMaToJIOTHYeCKUe 3a00IeBaHNUS HA HAYAIILHBIX CTaIUSAX TPYIHO OOHAPYKUTH Oe3
poheccHoHaTBFHOTO OCMOTpa Bpaya.

YT1BepKAECHO:
I'enepanbubiii qupexkrop OO0 «/lentan ['pynm»
Tapacosm E.M.

«20» mapta 20109r.



	Правила подготовки к стоматологическому приему.
	1.    Обязательно почистите зубы пастой, очистите промежутки между зубами зубной нитью, прополощите полость рта водой или ополаскивателем;
	2.    Исключите за 3 дня до посещения врача алкогольные напитки. Алкоголь может содержаться в крови после употребления в течение 4 – х суток и значительно снижать воздействие обезболивающих препаратов;
	3.    Перед походом к зубному врачу обязательно поешьте, так как в процессе воздействия медикаментозных препаратов на голодный желудок вы можете упасть в обморок. К тому же после большинства стоматологических процедур не рекомендуется употребление пищ...
	4.    Непосредственно в начале приема сообщите врачу о личной непереносимости лекарственных препаратов, наличии аллергических реакций на них, об общих заболеваниях которыми вы болели ранее, о беременности и кормлении грудью. Также сообщите врачу о при...
	В каких случаях визит к стоматологу рекомендуется отменить:
	1.    Если вы имеете вирусное или бактериальное заболевание дыхательных путей, то визит следует отложить. Даже обычный насморк не позволяет идти на прием к зубному врачу. Из – за заложенности носа дыхание осуществляется через рот, снабжение организма ...
	2.    Женскому полу не рекомендуется посещать стоматолога в период критических дней. В это время значительно усиливается чувствительность, ухудшается свертываемость крови, увеличивается риск возникновения осложнений после лечения;
	3.    Не рекомендуется проходить лечение у зубного врача, если вы заметили у себя признаки герпетического стоматита (герпеса);
	4.    Отложите прием к зубному врачу в период обострения хронических заболеваний.
	Соблюдение этих элементарных правил поможет вашему стоматологу правильно и результативно провести лечение, а вам комфортно и безопасно чувствовать себя на приеме.
	Напоминаем, что профилактический осмотр врача стоматолога рекомендуется проходить 2 раза в год, даже если Вас ничего не беспокоит.
	Многие стоматологические заболевания на начальных стадиях трудно обнаружить без профессионального осмотра врача.

